18 января все православные отмечают Крещенский Сочельник, а 19 января — Крещение Господне. Эти два дня очень сильные по своей энергетике, поэтому так важно придерживаться определенных правил.
[image: image1.jpg]



Крещение Господне. Фреска в соборе Сретения Владимирской иконы Божией Матери. Московский Сретенский монастырь
С давних времен в этот день принято набирать воду, запасаться на год. Считается, что Крещенская вода смывает грехи и помогает очиститься, приобретает особенные целеб-ные свойства и помогает справиться с различными недугами и болезнями.

Ею нужно освятить каждый уголок своего жилища, чтобы обеспечить в наступившем году порядок и покой в доме. 
Стоит отметить, что лечебные свойства вода может утратить, если, набирая или принимая ее, вы ругаетесь с кем-то или вас посещают дурные мысли. Считается, что в Крещение обязательно нужно выпить святой воды, чтобы быть весь год здоровым.

Что можно делать на Крещение Господне:
· На Крещенский сочельник вся семья собирается за столом, на стол подаются лишь постные блюда. А вот 19 января на Святое Богоявление Господне уже устраивается пышный стол с различными вкусностями.

· окропить все углы дома святой водой, чтобы в семье были гармония и понимание;

· можно соблюдать 18-19 января пост.

· нырять в прорубь, если позволяет здоровье. Крещенская вода смывает грехи и помогает очиститься.

Что нельзя делать на Крещение Господне:
· Ни в коем случае не стоит прикасаться к ножницам в этот день(чтобы не состричь свою судьбу) – делать маникюр, педикюр, а также стрижки. И даже если вы пойдете в салон красоты, то есть вам будут наводить красоту чужие руки, все равно вы внесете в свою судьбу негативные события – болезни, горе, страхи

· ссориться, ругаться, уходить из дома в гневе;

· жаловаться, сплетничать, клеветать;

· убирать, стирать, вязать и шить. Любую работу в эти дни лучше прекратить;

· после Крещения нельзя гадать, иначе перегадаешь судьбу в худшую сторону.

· В этот день не стоит занимать денег, весь год будете просить в долг. И что неприятно – он будет постоянно расти.

Приметы и суеверия на Крещение Господне 2016:
· Люди, крещеные 19 января, согласно поверьям, будут всю жизнь счастливы.

· Для молодых Крещение было лучшим днем договориться о свадьбе: «Крещенское рукобитье — к счастливой семье».

· Если ветер 19 января будет дуть с юга — лето будет грозовым.

· По погоде 19 января судили о том, какая погода ожидает в декабре.

Холодная и ясная на Крещение — к засушливому лету, свежая и пасмурная — к богатому урожаю.

· На Крещение не принято кормить кур, чтобы не пришлось копать огородов.

· А три дня после Крещения не трут белья.

· Если собаки будут лаять много на Крещение — будет много зверя и дичи.

· Если пойдет снег, особенно, когда будут входить в воду, будущий год будет хлебородным.

Крещенские гадания 
· В старину гадание на Крещение было популярным развлечением. Тем не менее, гадание – это вовсе не религиозный обычай. К истинному христианству и к самому празднику Крещения Господня гадание отношения не имеет, а восходит к язычеству.

· Девушки на Крещение гадали на суженого: разные кольца клали в мешок с зерном и, по очереди доставая их, определяли судьбу. Медное кольцо сулило бедного жениха, серебряное – из семьи со средним достатком, кольцо с самоцветом — жениха знатного, а золотое — из купцов.

· Другим распространенным гаданием было выйти вечером за ворота и кликнуть суженого. Повстречать молодого парня считалось хорошей приметой, а старика — дурной.

· Сны в ночь Крещения считали вещими, а девушки загадывали увидеть во сне будущего супруга.

· На Крещение мамы пекут к завтраку печенье в виде крестиков. Для каждого домочадца хозяйка особо помечает его печенье. Когда выпечку вынимают из печи, по печенью определяют, каким будет год для членов семьи. Если крест пышный, румяный и хорошо пропекся, следовательно, того, кому он полагался, ждут успех и благополучие. Если выпечка подгорела, то год будет неудачным. Если крест получился с трещинами и неровностями, этого члена семьи ожидают серьезные проблемы. Чаще всего горелые и неудавшиеся кресты никому не показывают, их лучше всего скормить птицам.

МОЛИТВА 

«Господи Иисусе Христе, Сыне Божий Единородный, от Отца прежде всех век рожденный, Свете от Света, просвещаяй всяческая, в последняя же лета от Пресвятыя Девы Марии нетленно воплощенный и в мир сей на спасение наше пришедый! Ты бо не потерпел еси видети от диавола мучима рода человеча и сего ради в пресветлый день Богоявления Твоего пришел еси на Иордан ко грешником и мытарем креститися от Иоанна, безгрешен сый, да исполниши всякую правду и да возьмеши в водах Иорданских грехи всего мира, яко Агнец Божий, во еже понести я на Себе и искупити Крещением крестным, пречистою Кровию Твоею. 
Сего ради погрузившуся Тебе в водах, отверзошася Тебе небеса Адамом заключенная и Дух Святый сниде на Тя в виде голубине, просвещение и обожение носяй естеству нашему, и Пребожественный Отец Твой возвести Тебе небесным гласом благоволение Свое, зане сотворил еси волю Его и человек грехи восприял еси и Себе на заклание уже предуготовал еси, якоже Сам рекл еси: «Сего ради любит Мя Отец, яко Аз душу Мою полагаю, да паки прииму ю», и тако во всесветлый день сей, Ты, Господи, положил еси начало искупления нашего от грехопадения прародительскаго.

 Сего ради вся силы небесныя радуются и вся тварь веселится, чаюше свобождение свое от работы истления, глаголюще: Прииде просвещение, благодать явися, избавление наста, мир просветися и людие радостию исполняются. Да веселится ныне небо и земля и мир весь да играет; реки да плещут; источницы и озера, бездны и моря да срадуются, яко Божественным Крещением освятися днесь естество их. 

Да радуются днесь и человеков собори, яко естество их взыде ныне паки к первому благородию, и вси с радостию да поют: Богоявления время. Приидите мысленно на Иордан, видение велие в нем узрим: Христос ко Крещению грядет. Христос ко Иордану приходит. Христос наши в воде погребает грехи. Христос овча похищеннаго и заблуждшаго приходит искати и обрете вводит в рай. Сего Божественнаго таинства воспоминание празднующе, усердно молимся Тебе, Человеколюбче Господи: сподоби нам жаждущим по гласу Твоему приити к Тебе, Источнику присноживотныя воды, да почерпем воду благодати Твоея и оставления грехов наших и да отвергшеся нечестия и мирских похотей; целомудренно и девственно, и праведно и благочестно поживем в нынешнем веце, ждуще блаженнаго упования и явления славы Твоея, Великаго Бога и Спаса нашего, да не от дел наших спасеши нас, но по Твоей милости и по обновлению Святаго Духа Твоего банею пакибытия, Егоже обильно излиял еси, да оправдившеся благодатию Его, наследницы будем вечныя жизни во Царствии Твоем, идеже со всеми святыми сподоби нам прославити всесвятое Имя Твое со Безначальным Твоим Отцем и со Пресвятым и Благим и Животворящим Твоим Духом ныне и присно и во веки веков. Аминь».







